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Актуальность программы
В современной социологии семья понимается как объединение людей, основанное на кровном родстве, браке или усыновлении, связанных общностью быта и взаимной ответственностью за воспитание детей. Семья всегда была первичным институтом социализации ребенка. Происходящее с семьей и в семье процессы, безусловно, отражаются на процессе становления личности. Между тем, молодежь, как правило, отрицает опыт родителей, культуру общения в семье. С другой стороны, большинство семей охвачено решением проблем экономического, а порой и физического выживания, усилилась социальная тенденция самоуправления многих родителей от решения вопросов воспитания и личностного развития детей. Кроме того, огромный вред наносит воспитание детей в неблагополучных семьях – увеличивается число детских неврозов, растет страх и, как следствие, - происходит снижение успеваемости ребенка или отторжение от школы вообще.

Создавшееся положение способствует детской безнадзорности, преступности, агрессивности и другим негативным явлениям. Происходит отчуждение семьи от общества. Возросло количество разводов  и одна из причин – отсутствие у молодежи сформированных навыков культурного поведения в семье. А семья, как полноценная составляющая общества, играет приоритетную роль в воспитании детей. И чем выше культура семьи, тем выше и культура общества.

Из всего сказанного ясно, что возрождение нормальной семьи и ее функций как никогда приобрело первостепенное значение. Образовательное учреждение было, есть и останется одним из социальных институтов, обеспечивающих реальное взаимодействие ребенка, родителей и социума, способное внести огромную лепту в восстановлении семейственности. Для реализации миссии педагогами МОУ Кзыл-Тауской  СОШ им. М.Х.Гайнуллина была разработана программа «Семья и школа».

 

Пояснительная записка
Программа рассчитана на учащихся 1-11 классов и их родителей. Срок реализации 3 года.

Программа предполагает работу с семьей в плане влияния на ее воспитательный потенциал. В программе выделены 4 раздела: «Педагогическое просвещение родителей», «Сотрудничество», «Работа с неблагополучными семьями», «Семь Я». Раздел «Педагогическое просвещение родителей» предлагает педагогическое просвещение родителей и коррекцию принципов семейного воспитания, «Сотрудничество» - организацию совместного проведения свободного времени детей и родителей, «Работа с неблагополучными семьями» - защиту интересов и прав ребенка в «трудных» семьях, изучение семейной атмосферы, окружающей ученика, его взаимоотношений с членами семьи, привитие ответственного отношения к воспитанию детей, «Семь Я» - формирование личностных ориентаций учащихся, касающихся культуры семейных отношений. В каждом разделе приведены формы работы с родителями и учащимися. Программа предполагает повышение педагогической культуры родителей, обогащение семей опытом по воспитанию детей.

 

Цель: приобщение родителей к воспитательному процессу школы;

                 обогащение родителей опытом воспитания детей;

                 подготовка учащихся к будущей семейной жизни;

                формирование системы ценностных семейных ориентаций и разумных 
                  отношений в любви, дружбе, семейной жизни.                 

Задачи:
1.Организация и совместное проведение досуга детей и родителей.

2.Организация психолого-медико-педагогического просвещения родителей через систему родительского всеобуча.

3.Организация целенаправленного просвещения родителей по вопросам воспитания детей, использование активных форм просветительской деятельности.

4.Создание благоприятной атмосферы общения, направленной на преодоление конфликтных ситуаций в процессе воспитания учащихся в системе «учитель-ученик-родитель».

Основные понятия: семейный уклад и традиции семей, родительский дом, генеалогическое древо, семейные корни, авторитет отца и матери, духовное общение в семье, взаимоотношения братьев и сестёр, младших и старших, отношения к старикам и больным, защищённость ребёнка в семье.

 

Основные разделы
1-й раздел «Педагогическое просвещение родителей»
Цель: вооружение родителей педагогическими знаниями и умениями;

                  формирование активной педагогической позиции родителей.

Формы работы: лекции, семинары, практикумы, конференции, открытые уроки и 

классные мероприятия, индивидуальные тематические консультации, педагогические дискуссии, родительские собрания, психолого-педагогическое просвещение родителей, создание школьного родительского комитета, участие в социологических опросах,                           изучение психологической атмосферы семьи и семейных отношений.

 

2- раздел «Сотрудничество»
Цель: организация сотрудничества школы и семьи по вопросам формирования высоко-

                 нравственных качеств и культуры поведения учащихся;

                 организация совместного досуга родителей и детей через совместные дела, 

                праздники, экскурсии и т.д.

Формы работы: вечер-встречи «Мир увлечений нашей семьи», дежурство во время проведения дискотек и вечеров, помощь в укреплении материально-технической базы, совместные творческие дела, совместны спортивные соревнования, игры, совместные туристические и краеведческие походы, участие в творческих конкурсах, интеллектальный марафон родителей и детей.

3-й раздел «Работа с неблагополучными семьями»
Цель: предупреждение правонарушений и преступлений;

                укрепление дисциплины среди учащихся.

Формы работы: посещение семьи, вовлечение детей в кружковую работу, составление карт и паспортов семьи, организация досуга учащихся из неблагополучных семей на каникулах, диагностика диванного  поведения, пресс-конференция «Беседа за круглым столом по проблемам профилактики наркомании, алкоголизма и табакакурения, оформление стенгазеты для родителей, диагностика психологического климата в семье, тематические классные часы «О правах ребенка», круглый стол для родителей «Решение семейных конфликтов», практические рекомендации родителям по проведению детьми летнего отдыха, проверка жилищно-бытовых условий, индивидуальная работа психолога с трудными детьми.

 4-й раздел «Семь Я»
Цель: формирование культуры семейных отношений, способности быть хорошим семьянином и жить счастливой семейной жизнью.

Формы работы: ежедневные добрые дела «Улыбка в доме», беседы, устный журнал «Азбука семейной жизни», деловая игра, совместные встречи с мед.работниками по вопросам «Планирование семьи и ребенка вечера, диспуты, тестирование, обсуждение статей в СМИ, составление родословного дерева. 

 Приложение:

Заповеди школьника:
1.Свято храни честь своей семьи.

2.Люби свою семью и делай её лучше.

3.Будь внимательным и чутким, всегда готовым прийти на помощь членам своей семьи.

4.Проявляй заботу и участие к близким и далёким родственникам.

5.Подари родителям радость.

6.Умей найти и выполнить дело на пользу и радость членам своей семьи.

7.Доброе дело – дороже богатства.

8.Жизнь – это дорога, полная испытаний, будь готов с честью пройти их.
 Рекомендуемые темы родительского всеобуча по классам:
 

	Месяц
	Направление работы
	Тематика занятий
	Форма проведения

	 
	 
	1 класс
	 

	сентябрь
	Учебное
	Как помочь школьнику учиться
	Лекция-консультация

	Ноябрь
	Правовое
	Всегда ли мы понимаем своих детей? Как научиться их понимать?
	Консультация

	Январь
	Патриотическое
	Воспитание любви к «малой родине»
	Беседа

	Март
	Художественно-Эстетическое
	Организация досуга в семье и школе
	Конференция

	Апрель
	ЗОЖ
	Особенности психофизического  развития учащихся и учёт их в семейном воспитании
	Лекция врача

	Май
	Трудовое
	Семейные проблемы трудового воспитания
	Беседа-консультация

	 
	 
	2 класс
	 

 

	Сентябрь
	Учебное
	Плохие оценки: беда или вина
	Семинар-практикум

	Ноябрь
	Правовое
	Дети и семейные конфликты: как научиться разрешать их с пользой для обеих сторон
	Консультация(психолог)

	Январь
	Патриотическое 
	Формирование культуры отношения к природе
	Лекция (кл.руководитель)

	Март
	Художественно-эстетическое
	Организация коллективной деятельности, развития творчества
	Практикум (кл.рук-ль)

	Апрель
	ЗОЖ
	Оздоровление детей – основа формирования человека будущего
	Лекция-консультация (врач, психолог)

	Май
	Трудовое
	Вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность
	Беседа (кл. рук-ль)

	 
	 
	3 класс
	 

	Сентябрь
	Учебное
	Развитие общих и специальных способностей (учение, общение, труд)
	Семинар (учителя-предметники, кл.рук-ль, психолог)

	Ноябрь
	Правовое
	Задачи воспитания. Каким мы хотим видеть своего ребёнка(проблема взаимоотношений взрослых и детей)
	Беседа-практикум (психолог)

	Январь
	Патриотическое
	Мои добрые дела
	Беседа (кл.рук-ль)

	Март
	 Художественно-эстетическое
	Школьник в его многообразных увлечениях
	Кл.час (кл.рук-ль)

	Апрель
	ЗОЖ
	Гиперактивный ребёнок в школе и дома
	Лекция – консультация (психолог)

	Май
	Трудовое
	Семейные проблемы трудового воспитания
	Конференция (психолог)

	 
	 
	5 класс
	 

	Сентябрь
	Учебное
	Мама, папа, занимайтесь со мною
	Семинар (учителя предметники)

	Ноябрь
	Правовое
	Воспитание без насилия (жестокость и физическое наказание  в семье)
	Семинар (КДН, психолог)

	Январь
	Патриотическое
	Формирование отношения человека к обществу
	Лекция (кл.рук-ль)

	Март
	Хаудожественно-эстетическое
	Что такое духовное богатство человека
	Лекция (психолог)

	Апрель
	ЗОЖ
	Причины школьных неврозов
	Консультации (психолг)

	Май
	Трудовое
	Формирование культуры труда «Соотношение «»хочу – могу - надо»
	Беседа (кл.руководитель)

	 
	 
	6 класс
	 

	Сентябрь
	Учебное
	Домашняя учебная работа
	Семинар (учителя-предметники)

	Ноябрь
	Правовое
	Особенности младшего школьного подросткового возраста
	Лекция (психолог)

	Январь
	 Патриотическое
	Состояние воспитания школьников в семье
	Семинар (учителя)

	Март
	Художественно-эстетическое
	Формирование опыта деятельности. Развитие творчества
	Беседа (ку.рук - ль)

	Апрель
	ЗОЖ
	Основные принципы обучения ЗОЖ
	Лекция (врач-нарколог)

	Май
	Трудовое
	Помогай окружающим людям (общественно-полезные трудовые коллективные мероприятия)
	Семинар (кл. рук-ль)

	     
	 
	7 класс
	 

	Сентябрь
	Учебное
	Стимулирование ответственного отношения к учёбе в школе и дома
	Конференция (психолог)

	Ноябрь
	Правовое
	Если ваш сын (дочь) попал (а) в дурную компанию
	Беседа-практикум (психолог)

	Январь
	Патриотическое
	Нравственное развитие личности школьника
	Конференция (кл.рук-ль)

	Апрель
	ЗОЖ
	Предупреждение вредных привычек у школьников
	Лекция (врач-нарколог)

	Май
	Трудовое
	Долго и обязанности в семье
	Конференция (кл.рук-ль)

	 
	 
	8 класс
	 

	Сентябрь
	Учебное
	День открытых дверей
	Консультации (учителя-предметники)

	Ноябрь
	Правовое
	Неформальные объединения в микрорайоне школы
	Лекция (работник правоохранительных органов)

	Январь
	Патриотическое
	Духовное развитие подростка
	Беседа-консультация (психолог)

	Март
	Художественно-эстетическое
	Совместная деятельность. Семейные традиции
	Практикум (кл.рук-ль)

	Апрель 
	ЗОЖ
	Любопытство – как одна из причин вовлечения несовершеннолетних в употребление наркотиков (предупреждение вредных привычек)
	Лекция (врач-нарколог)

	Май
	Трудовое
	Участие восьмиклассника в домашнем хозяйстве семьи
	Беседа-консультация (кл. рук-ль)

	 
	 
	9 класс
	 

	сентябрь
	Учебное
	Особенности психофизического развития учащихся и их учёт в семейном воспитании
	Беседа (психолог)

	Ноябрь
	Правовое
	Правовая ответственность несовершеннолетних
	Лекция-консультация (работник правоохранительных органов)

	Январь
	Патриотическое
	Воспитание гражданской ответственности, достоинства, уважения к истории, культуре России, Татарстана, своего города, школы
	Конференция (кл.рук-ль)

	Март
	Художественно-эстетическое
	Творческая активность детей
	Лекция (психолог, кл. рук-ль)

	Апрель 
	ЗОЖ
	Семья и физическая культура подростка
	Практикум (педагоги, врач)

	Май
	Трудовое
	Профессиональная ориентация учащихся 9 классов
	Лекция-консультация (педагоги из различных учебных заведений)

	
	
	10 класс
	

	Сентябрь
	Учебное
	Способности ваших детей
	Семинар(учителя-предметники)

	Ноябрь
	Правовое
	Нравственная позиция человека в сложных жизненных ситуациях
	Лекция (психологи, работники правоохранительных органов)

	Январь
	Патриотическое
	Представления о разных способах социального устройства жизни
	Семинар (кл.рук-ль)

	Март
	Художественно-эстетическое
	Гармонически развитая, творчески активная личность
	Практикум (кл.рук-ль)

	Апрель 
	ЗОЖ
	Состояние проблемы профилактики молодёжной наркомании
	Конференция (врач-нарколог, психолог)

	Май
	Трудовое
	Воспитание труженика созидателя
	Беседа (кл.рук-ль)

	 
	 
	11 класс
	 

	Сентябрь
	Учебное
	Об интеллектуальном развитии в юношеском возрасте
	Беседа-практикум(психолог, кл.рук-ль

	Ноябрь
	Правовое
	Материальные и духовные потребности в жизни
	Лекция (психолог)

	Январь
	Патриотическое
	Ведущие духовные ценности отечества, воспитание гражданственности
	Семинар (кл.рук-ль)

	Март
	Художественно-эстетическое
	Социально-педагогические аспекты организации свободного времени старшеклассников
	Конференция (кл.руль)

	Апрель 
	ЗОЖ
	Семья как фактор первичной и вторичной профилактике наркомании. Педагогические основы формирования трезвого образа жизни
	Лекция (врач-нарколог)

	май
	Трудовое
	Проблемы самоопределения старшеклассника
	Лекция-консультация (педагоги из различных учебных заведений)


 

 

Вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность.
 

	Управленческая

деятельность
	Попечительская

деятельность
	Общественная жизнь школы, класса

	1. Совет школы
	1. Попечительский совет 
	1. Совместные праздники, походы, соревнования

	2. Школьный родительский комитет
	2. Благотворительность

(финансовая поддержка)
	2. Общественно-полезная деятельность

	3. Классные родительские комитеты
	 
	 


 Содержание психолого-педагогического 
просвещения родителей
 
Рекомендуемая примерная тематика родительских собраний по типам семей:

I тип семьи

1. Младший подросток и его особенности.

2. Воспитание гражданина в семье.

3. Авторитет родителей в воспитании детей.

4. Физическое развитие школьников.

5. Книга в жизни школьника.

6. Роль семьи в развитии творческих способностей ребёнка.

7. Как уберечь ребёнка от насилия.

8. Ваш ребёнок влюбился…

9. СПИД – реальность или миф.

10. Природа и дети. Экологическое воспитание в семье.

11. Помощь родителям в выборе будущей профессии ребёнка.

12. Ваш ребёнок и его друзья.

13. Нравственные идеалы в семье.

14. Сексуальное воспитание в семье.

15. Права и обязанности родителей.

 

II тип семьи

1.      Роль родителей в трудовом воспитании подростка.

2.      Родителям о роли общения в жизни подростка.

3.      Авторитет родителей в воспитании детей.

4.      Физическое развитие школьника.

5.      Наказание детей в семье.

6.      Как уберечь ребёнка от насилия.

7.      Ваш ребёнок влюбился.

8.      Этика поведения детей и взрослых в семье.

9.      Курение и статистика.

10.  СПИД – реальность или миф.

11.  Конфликты с собственным ребёнком и пути их разрешения.

12. Ваш ребёнок и его друзья.

13. Роль родителей в организации досуга ребёнка.

14. Влияние взаимоотношений  между родителями на психическое  здоровье ребёнка.

15. Роль родителей в развитии творческих способностей детей.

 

III тип семьи

1.      Роль родителей в организации досуга.

2.      Авторитет родителей в воспитании детей.

3.      Положительные эмоции и их значение в жизни человека.

4.      Физическое развитие школьников.

5.      Агрессия, её причины и последствия.

6.      Наказание ребёнка в семье.

7.      Как уберечь ребёнка от насилия.

8.      Этика поведения  детей и взрослых в семье.

9.      курение и статистика.

10. СПИД  - реальность или миф.

11. Антиалкогольное воспитание в семье.

12. Роль общения в жизни ребёнка.

13. Права и обязанности ребёнка.

14. Любовь к ребёнку как фактор его психологического здоровья.

15. Роль семьи в формировании нравственного сознания ребёнка.

 

IV тип семьи

1. Методы семейного воспитания и их роль в нравственном развитии подростков.

2. Авторитет родителей в воспитании детей.

3. Компьютер в жизни школьника.

4. Физическое развитие школьников.

5. Агрессия, её причины и последствия.

6. Наказание ребёнка в семье.

7. Как уберечь ребёнка от насилия.

     8. Ваш ребёнок влюбился.

9. Этика поведения  детей и взрослых в семье.

10. СПИД  - реальность или миф.

     11. Конфликты с собственным ребёнком и пути их разрешения.

     12. Материальное благополучие в семье.  Его влияние на воспитание детей.

     13. Как отражается отношение родителей к школе на воспитание ребёнка.

     14. Семья и школа. Конфликты и пути их разрешения.

     15.  Роль взаимодействия семьи и школы на учебную деятельность ребёнка.

 

Ожидаемый результат:
-Приобщение детей к ценностям семейной культуры, на этой основе сформированность духовности и нравственности.

-Овладение учащихся культурой семейных отношений.

- Повышение педагогической культуры родителей.

-Привлечение к активному участию родителей в общешкольных мероприятиях.

-Сокращение числа неблагополучных семей.

